
 
Tällä viikolla     
ruokailemme   
 

 
 

 
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 

 
LOUNAS 

Kalkkuna-
kanakastike 

L,G 
Peruna 

 
Omenakiisseli 

          M,L,G     
 

Sitruunainen 
kalakastike 

L,G 
Perunasose 

L,G 
 

Viilis 
L,G 

Lihapullat 
M,L,G 

Ruskeakastike 
M,L,G 

Peruna 
 

Hedelmä-
proteiinikiisseli 

L,G 

Kanapyörykät 
M,L 

Juustokastike 
L,G 
Riisi 

 
Ruusunmarja-

kiisseli 
M,L,G 

Riistakiusaus 
L,G 

 
Hedelmäsalaatti 

M,L,G 

Smetanahärkä 
L,G 

Peruna 
 

Marjarahka 
L,G 

Broilerpihvi 
M,L,G 

Currykastike 
L,G 

Kermaperunat 
L,G 

 
Leivonnainen 

L 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 

Porkkana-
sosekeitto 

M,L,G 

Hapankaali-
lihakeitto 

M,L,G 

Broilerkiusaus 
L,G 

Lohi-makaroni 
laatikko 

L 

Makkarakeitto 
M,L,G 

Kasvispyörykät 
M,L,G 

Kermaviili-
kastike 

L,G 
Peruna 

Kinkkukiusaus 
L,G 

 


